
令和３年６月１日（火） 都工剣道部 

 剣道場にて。稽古を見守る。気のつくところを全体に、時に個別

に指導。週末のインターハイ予選男子団体も間近、意気込み強い熱

気に好感。 

 

 

令和３年６月２日（水） 都工剣道部 

 剣道場にて。限られた時間の中で集中しての稽古。激しい動きで

最高潮に持っていこうという頑張り。日々ほぼ同じメニューながら、

１人１人の取り組みで稽古の雰囲気は変わる。 

 

 

令和３年６月３日（木） 都工剣道部 

 剣道場にて。木曜は１時間早く開始できるので、じっくりと稽古

できる。いつもの内容ながらじっくりと稽古。終了後、連絡・注意

事項等のプリントを全員に配布。今回も出席できるのは、大会役員

・審判、引率教員チームに１名と選手のみ。観戦できない部員のた

めにも健闘を願う。 

 

 

令和３年６月４日（金） 都工剣道部 

 都工剣道場にて。明日はインターハイ予選男子団体。いつもの稽

古内容ながら、集中してエンジン全開となるように心がけての稽古。

集中力とここ一番の一瞬にどれだけ大きな力が出せるかを強調。明

日の健闘を祈る。 

 

 

令和３年６月５日（土） インターハイ予選男子団体 

 岸和田市総合体育館にて。選手・補欠計７名と私とで会場に。１

回戦、関西創価高との対戦。大将決戦で惜しくも敗れる。選手はよ

く善戦、持つ力をよく発揮しており、無念の思いを察する。春の公

式戦は終了。いつも、春木駅から体育館までの保護者の方の送迎に

感謝。緊急事態宣言下、明日からは当分活動中止となる。 

 

 



令和３年６月２１日（月） 幹部交代式 

 都工剣道場にて。部長・副部長・会計の幹部の交代式。私から一

通りの話をした後、現３年生幹部から挨拶、続いて２年生新幹部か

ら挨拶、抱負を語る。副顧問の男野先生からも挨拶。私からまとめ

て終了。残念ながら今日は稽古できないので解散。道場の名札を並

べ直しておく。今後の活動の充実に期待。 

 

 

令和３年６月２２日（火） 都工剣道部 

 緊急事態宣言が解除となり、都工も今日から稽古再開。活気のあ

る稽古を展開。元気のある溌剌とした動きに目を細めて見守る。イ

ンターハイ予選の悔しさも稽古から感じられる。日々の精進に期待。 

 

 

令和３年６月２３日（水） 都工剣道部 

 剣道場にて。資格補講で少ない人数ながら各自じっくりと自分の

稽古行う。部員から早朝練習の希望が出る。生徒会顧問の先生に相

談、他部の顧問の先生から情報収集。しばらく辛抱するように伝え

る。 

 

 

令和３年６月２４日（木） 都工剣道部 

 会議を終えて剣道場へ。今日も資格補講で少ない中での意欲ある

稽古。明日からは朝練もＯＫになった。部員からの希望により、試

験前で明日のみだが、朝練を実施することを伝える。 

 

 

令和３年６月２５日（金） 都工剣道部早朝練習 

 7:20 正門に集合。短い時間での工夫・集中の稽古。素振り、基

本稽古、追い込み稽古。終礼、着替え、片付けを済ませて教室へ。 

 

 

令和３年６月２５日（金） 都工剣道部 

 資格補講で少なく、剣道形の稽古に切り替える。太刀１本目～７

本目まで。１年生も早く身につけることを願う。 



令和３年６月２６日（土） 牧野明剣館 

 三中武道場にて。久々に稽古を再開、８時に終了・退出の制約は

あるものの、感慨も深く稽古を始める。始めと終わりの礼で、菊池

さんが５月の審査で合格されたことの披露、祝福。各自で体をほぐ

した上で、面を着けて基本稽古。あわてずに正しい基本を心がけて。

限られた時間のため内容を絞って行う。地稽古。１分半で全員と。

機会に身体が対応しないもどかしさ。心地よい汗。 

 

 

令和３年 6 月２７日（日） さだ剣修館 

 さだ小学校にて。久々に入口で保護者の方々、中で佐藤さん、松

延さんにご挨拶。剣道形の稽古。入口でこの日誌を見てくださって

いると声をかけられ、汗顔の至り。子どもたちの熱心な基本稽古を

見た後、一般の基本稽古に加わる。休憩、再び子ども達の稽古に見

入る。暑い中を頑張る子ども達の姿に目を細める。地稽古。最初に

松延(Jr)君と。続いてかかる側に回って、佐藤さんと。続いて松延(父)

さんと一本。最後に井出さんが来られて１本で稽古を終える。集中、

中心、そして間合いの攻防。充実のいい稽古をさせてもらえた。 


